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The aim of the research was to build a first aid knowledge scale among Scout 

leaders holding the wooden badge, and to identify the impact of the 

educational program in developing first aid knowledge among Scout leaders 

holding the wooden badge. The experimental method was used to design the 

two equivalent experimental and control groups with pre- and post-

measurements. The research community included female leaders and scout 

leaders carrying the wooden badge in Iraq, numbering (729), and the research 

sample was chosen with (224) male and female leaders, located in Baghdad 

Governorate and the Middle Euphrates Governorates. (25) were chosen as a 

reconnaissance sample, (148) as a scale-building sample, and (40) as a main 

sample, divided equally into two groups: experimental and control. The first 

aid knowledge scale was applied with its (24) paragraphs in the pre- and post-

tests, and the researchers adopted the binary correction method (1-0), as one 

score was given for the correct answer and zero for the incorrect answer. The 

knowledge program, with its (11) units, was applied to members of the 

experimental group of scout leaders holding the wooden badge in Babil 

Governorate, numbering (20), over the course of (6) weeks, two units per 

week, one electronic via the (Zoom) program and the other applied in-person. 

One of the most important conclusions that emerged from the research is that 

the educational program has a positive impact on knowing first aid for leaders 

holding wooden badges. 
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حاملي   للقادة الكشفيين الأولية  المعرفة بالإسعافات  تنمية في عليمي ت  برنامج أثر
 الشارة الخشبية 

 2 شاكر حسين بشير  1 راجحة عبد الحسين بلال
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة   - جامعة القادسية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   
  

 الكلمات المفتاحية

 الخلاصة  تفاصيل المقال

 2026/ 6/ 9تاريخ الاستلام:      

 2026 /25/7 النسخة المعدلة :    

 27/7/2026تاريخ القبول:         

 2026/ 1/8متوفر على الانترنت :  

  تعليم  برنامج -

 المعرفة بالإسعافات الأولية -

 حامل  الشارة الخشبية -

هدف البحث إلى بناء مقياس المعرفة بالإسعافات الأولية لدى القادة الكشفيين حاملي الشارة الخشبية، 
والتعرف على أثر البرنامج التعليمي في تنمية المعرفة بالإسعافات الأولية لدى القادة الكشفيين حاملي 

ئتين التجريبية والضابطة ذات الشارة الخشبية . واستخدم المنهج التجريبي بتصميم المجموعتين المتكاف
القياس القبلي والبعدي . واشتمل مُجتمع البحث على القائدات والقادة الكشفيين الحاملين للشارة 

( قائد وقائدة ، يتواجدون 224(، واختير عينة البحث بواقع )729الخشبية في العراق والبالغ عددهم )
( كعينة 148( كعينة استطلاعية، و )25، واختير )الأوسطفي محافظة بغداد ومحافظات الفرات 

. وطبق  مجموعتين تجريبية وضابطة إلى( كعينة رئيسة مقسمين بالتساوي 40بناء المقياس، و )
( فقرة في الاختبارين القبلي والبعدي، واعتمد 24مقياس المعرفة بالإسعافات الأولية بفقراته البالغة )

(، إذ منحت درجة واحدة للإجابة الصحيحة وصفر للإجابة 0-1الباحثان أسلوب التصحيح الثنائي )
المجموعة التجريبية من  أفراد( وحدة على 11الخاطئة . وطبق البرنامج المعرفي بوحداته البالغة )

( أسابيع 6( على مدار )20القادة الكشفيين حاملي الشارة الخشبية في محافظة بابل البالغ عددهم )
( والأخرى حضورية تطبيقية . ومن zoomالكترونية عن طريق برنامج ) أحدهماوحدتان أسبوعياً 

ن للبرنامج التعليمي الأثر الإيجابي في معرفة الإسعافات أاهم الاستنتاجات التي خرج بها البحث 
 الأولية للقادة حاملي الشارة الخشبية .

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0
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 التعريف بالبحث -1
 وأهميتهمقدمة البحث 1-1

تُعد الحركة الكشففففففففففية من أهم الحركات التربوية العالمية التي تسفففففففففهم في إعداد الأفراد وتنمية  
قدراتهم القيادية والاجتماعية والبدنية، من خلال اعتمادها منهج التعلم بالممارسففة والخبرة المباشففرة، بما 

أسفففففففف  اللورد بادن   يعزز لدى الأعضففففففففاء قيم المسففففففففلولية والاعتماد على النف  وخدمة المجتمع. وقد 
دش الشففباب والراشففدين لمواجهة المواقي الحياتية المختلفة،  باول الحركة الكشفففية لتكون مدرسففة تربوية تُعا

 .عبر برامج وأنشطة ميدانية متنوعة تُنفذ في البيئات الطبيعية والمعسكرات والرحلات الكشفية
ويمثل القائد الكشففففففي حجر الأسفففففاس في نجاك العمل الكشففففففي، إذ تقع على عاتقه مسفففففلولية  
التخطيط والإشففففففففففراف والتنفيذ والتوجيه، فضففففففففففلًا عن المحافظة على سففففففففففلامة المشففففففففففاركين أثناء تنفيذ  
الأنشففففطة. وتزداد هذم المسففففلولية لدى القادة الحاصففففلين على الشففففارة الخشففففبية التي تُعد أعلى مسففففتوى  

هيلي في التفدريفا القيفادي الكشفففففففففففففففي، إذ يُتوقع منهم امتلات معفارف ومهفارات متقفدمفة تلهلهم لإدارة تف 
 .المواقي الطارئة واتخاذ القرارات المناسبة في الظروف الميدانية

وتُعد الإسففففففعافات الأولية من أهم الكفايات التي ينبغي أن يمتلكها القائد الكشفففففففي، لأنها تمثل 
خط الدفاع الأول عند حدوث الإصففففففففففابات أو الحالات الصففففففففففحية الطارئة قبل وصففففففففففول الفرق الطبية  
المختصفففففففة. وتزداد أهمية هذم المعارف في البيئات الكشففففففففية التي تتسفففففففم بالابتعاد عن الملسفففففففسفففففففات 

لصففحية، مما يجعل سففرعة الاسففتجابة ودقة الإجراءات الأولية عاملًا حاسففمًا في الحد من مضففاعفات  ا
 .الإصابة والمحافظة على حياة المصاب 

وتشفففففففمل المعرفة بالإسفففففففعافات الأولية مجموعة من المحاور الأسفففففففاسفففففففية التي يحتاجها القائد 
الكشفففففي أثناء ممارسففففة الأنشففففطة الميدانية، ومن أبرزها إصففففابات القلا والرئتين، و صففففابات الحروق، 
و صفففابات الكسفففور، و صفففابات النزيا، وحالات التسفففمم، وهي من ألثر الحالات التي يمكن التعر  

في المخيمات والرحلات والأنشففففففففففطة الكشفففففففففففية الخارجية، الأمر الذي يتطلا امتلات القادة معرفة  لها
 .علمية دقيقة و جراءات عملية صحيحة للتعامل معها

وعلى الرغم من اعتماد برامج إعداد القادة الكشففففففففففيين على موضفففففففففوعات تتعلق بالإسفففففففففعافات  
ولا تتضمن برامج    الأولية، إلا أن معظم البرامج الحالية تقتصر على تقديم معلومات عامة أو أساسية،

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0
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تسففتهدف تطوير المعرفة بصففورة منهجية، كما أنها لا تعتمد أسففاليا تعليمية تفاعلية أو تعليمية حديثة  
أدوات تقويم تقي  مقدار التحسففففففففن المعرفي في محاور الإسففففففففعافات الأولية الرئيسففففففففة، الأمر الذي قد 

ومن  .الكشفففففففففيةوالمخيمات  ينعك  على كفاءة القائد في التعامل مع المواقي الطارئة أثناء الأنشففففففففطة  
عفففداد برنفففامج تعليمي يهفففدف إلى تنميفففة المعرففففة  في إ البحفففث الحفففالي    ت أهميفففةهفففذا المنطلق، جفففاء

بالإسفعافات الأولية لدى القادة الكشففيين من حاملي الشفارة الخشفبية، اعتمادًا على محتوى علمي منظم  
يغطي المحاور الرئيسفففففة للإسفففففعافات الأولية، بما يسفففففهم في رفع مسفففففتوى جاهزيتهم الميدانية، وتعزيز 

ي المواقي الطارئة، وتحقيق أعلى مسففتويات السففلامة للمشففاركين في قدرتهم على اتخاذ القرار السففليم ف
 الكشفية. والمخيمات  الأنشطة

 مشكلة البحث 1-2
الكشففففففية من أهم المسفففففلوليات الملقاة على  والمخيمات   تُعد سفففففلامة المشفففففاركين في الأنشفففففطة

عاتق القائد الكشفففففي، ولا سففففيما القادة الحاصففففلين على الشففففارة الخشففففبية، لما يمتلكونه من مسففففلوليات 
قيادية و شفففففرافية في إدارة المخيمات والرحلات والأنشفففففطة الميدانية. ويُعد امتلات المعرفة بالإسفففففعافات  

لتي تمكن القائد من التعامل السفففففريع والسفففففليم مع الحالات الطارئة الأولية أحد المتطلبات الأسفففففاسفففففية ا
ن على الأدبيات والدراسففات السففابقة، ومراجعة محتوى  اومن خلال اطلاع الباحث  .والإصففابات المختلفة

برامج إعداد القادة الكشفففففففففففيين، و جراء مقابلات مع عدد من الخبراء والمدربين الكشفففففففففففيين، تبي ن وجود  
تفاوت في مسفتوى المعرفة بالإسفعافات الأولية لدى القادة الكشففيين من حاملي الشفارة الخشفبية، فضفلًا 

عليمية المتخصفففففففصفففففففة التي تتناول محاور الإسفففففففعافات الأولية بصفففففففورة علمية  عن محدودية البرامج الت
ومنهجية، ولا سففففيما ما يتعلق باصففففابات القلا والرئتين، والحروق، والكسففففور، والنزيا، والتسففففمم. كما 
لوحظ أن البرامج الحفاليفة تركز في الغفالفا على المعلومفات العفامفة، دون وجود برنفامج تعليمي يقي   

 .ة المعرفة لدى هذم الفئةأثرم في تنمي
وانطلاقًا من ذلك، برزت الحاجة إلى إعداد برنامج تعليمي متخصفففففف  يسففففففهم في تطوير المعرفة 
بالإسفففففعافات الأولية لدى القادة الكشففففففيين حاملي الشفففففارة الخشفففففبية، ومن ثم التحقق من مدى فاعليته،  

ما أثر برنامج تعليمي في   :الأمر الذي قاد الباحثين إلى صففففففففياغة مشففففففففكلة البحث في السففففففففلال ا تي
 لدى القادة الكشفيين حاملي الشارة الخشبية؟مية المعرفة بالإسعافات الأولية تن

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0
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 البحث أهداف 1-3

 . بالإسعافات الأولية لدى القادة الكشفيين حاملي الشارة الخشبيةبناء مقياس المعرفة  .1
تعليمي في تنمية المعرفة بالإسفعافات الأولية لدى القادة الكشففيين  ال  برنامجال أثرالتعرف على   .2

 .حاملي الشارة الخشبية
الإسعافات تنمية المعرفة بمجموعتي البحث التجريبية والضابطة في    الفروق بينالتعرف على   .3

 .لدى القادة الكشفيين حاملي الشارة الخشبيةالأولية 
 فرضا البحث 1-4

تعليمي في تنمية المعرفة بالإسففعافات الأولية لدى القادة الكشفففيين حاملي ال  برنامجلل أثر يوجد  .1
 .الشارة الخشبية

الإسففففعافات الأولية تنمية المعرفة بمجموعتي البحث التجريبية والضففففابطة في   بين توجد فروق  .2
 .لدى القادة الكشفيين حاملي الشارة الخشبية

 مجالات البحث 1-5

 .العراق في  الكشفيون حاملي الشارة الخشبية قادةالقائدات وال :المجال البشري  1-5-1
       (2026-7-1( ولغاية )2026-1-4المجال الزماني : المدة من ) 1-5-2
 قاعة قسم النشاط الرياضي في تربية محافظة بابل . المكاني : المجال 1-5-3
 تحديد المصطلحات-1-6

الرعاية الفورية والملقتة التي تُقدم لشففففففففخ  مصففففففففاب أو   هي :الأولية    المعرفة بالإسععععععافات -1
مريض فج ة، باسففتخدام أبسففط الوسففائل المتاحة، لحين وصففول المسففاعدة الطبية المتخصففصففة 

 (35، 1991، روفائيل) . أو نقله إلى مرفق طبي
هم القادة الكشفففففففففيون الراشففففففففدون الذين أتموا بنجاك جميع مراحل :  الشعععععارة الخشعععععبية حاملو - 2

التدريا القيادي المتقدم في الحركة الكشففففية، وحصفففلوا على الشفففارة الخشفففبية كرمز لاعتمادهم  
 (69، 2020)صالح وسهيل ،  مدربين وقادة ملهلين لقيادة وتوجيه الوحدات الكشفية.
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 الميدانية  وإجراءاتهمنهجية البحث  2
 منهج البحث  2-1

المنهج التجريبي بتصففميم المجموعتين المتكافئتين التجريبية والضففابطة ذات    اناسففتخدم الباحث
 .البحث وفروضه  أهدافالقياسين القبلي والبعدي لملائمة المشكلة المراد بحثها وتحقيق 

 مجتمع البحث وعينته   2-2
عدا  الخشفبية في العراق  الكشففيين الحاملين للشفارةالقادة و  القائدات   اشفتمل مُجتمع البحث على

 اعينة بَحثها البالغ عدده  انلباحثا  اختارو ، ةكشففففففففي  وقائدة( قائداً 729والبالغ عددهم ) إقليم كردسفففففففتان
( قائدة حاملي الشفففففارة الخشفففففبية يتواجدون في محافظة 89( قائد و )135( قائد وقائدة ، منهم )224)

( 25واختير )  ،انية، النجي الاشففرف(بغداد ومحافظات الفرات الاوسففط )لربلاء المقدسففة ، بابل، الديو 
 قائد وقائدة  (40( قائد وقائدة كعينة بناء المقياس، واختير )148قائد وقائدة كعينة اسففففففففففففففتطلاعية، و )

لعينة رئيسفففففففة مقسفففففففمين بالتسفففففففاوي الى مجموعتين تجريبية من محافظة بابل وضفففففففابطة من محافظة 
 . يبين عينات البحث  (1الجدول )و  الديوانية،

 (1جدول )
 الخشبية    الكشفيين الحاملين للشارةوالناسا المئوية من قادة  عينات البحث 

 العينة الرئيسة  عينة البناء  العينة الاستطلاعية  العدد  الجنس  المحافظة 

 بغداد
 ---  70 4 80 ذكور
 ---  49 3 58 اناث

 لربلاء 
 ---  9 3 12 ذكور
 ---  6 2 8 اناث

 بابل
 14 -- 2 16 ذكور
 6 -- 2 8 اناث

 الديوانية 
 14 -- 2 16 ذكور
 6 -- 2 8 اناث

 النجي الاشرف 
 -- 9 3 11 ذكور
 -- 5 2 7 اناث

 المجموع
 28 88 14 135 ذكور
 12 60 11 89 اناث
 40 148 25 224 المجموع الكلي
 %17.9 %66 %11 %100 النسبة المئوية
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 الوسائل والأدوات والأجهزة المستعملة في البحث  3 –2
   والأجنبي ةالمصادر والمراجع العربي ة   
 الأولية .  بالإسعافاتالمعرفة   مقياس 
 ( حاسبة الكترونية المنش  نوعCASIO( عدد )1.) 
 ( حاسوُب محمول نوعDELL( المنش  عدد )1.) 
 ( 1ساعَة تَوقيت عدد.) 
   برنامجMicrosoft excel. 
 (.أدوات مكتبية )قرطاسية 

 إجراءات البَحث الرئيسة   2-4
   الأولية  بالإسعافاتالمعرفة  مقياس  إجراءات ب ناء   2-4-1

ع ( وبما يتلاءم والُأسفففف  العلمية التي  الأولية  بالإسففففعافاتالمعرفة )  مقياسإلى تصففففميم    انالباحث ىسففففَ
ة بالموضوع وكذلك   ةانطَلق منها موضوع البَحث معتمدم على الأدبيات والمراجع الخاص   .  المصادر الخاص 

 الأولية  بالإسعافاتالمعرفة  مقياس  تَحديد مجالات   2-4-1-1
على العديد من الدراسفففففففات السفففففففابقة والأدبيات والمراجع العلمي ة    المقياس تم الاطلاعلتحديد مَجالات  

من الخُبراء   وعرضففها ضففمن اسففتبانة على مجموعة  ( مجالات8، إذ تم تحديد )التي تخُ  الإسففعافات الأولية
ين  ( يبين النتائج  2( لغر  تحديد صلاحية تلك المجالات من عدمه . والجدول )15البالغ عددهم )  والمختص 

 (2جدول )
 الأولية  بالإسعافات المعرفة يبين صلاحية مجالات مقياس 

 اسم المجال  ت 
 2لا الاستجابة 

 المحسوبة 
 قبول الترشيح 

 للا نعم لا يصلح يصلح
  √  8.067 2 13 إصابات القلا والرئتين  1

  √  15.00 0 15 إصابات الحروق  2

  √  5.400 3 12 إصابات الكسور  3

  √  11.267 1 14 إصابات النزيا 4
  √  15.00 0 15 التسمم 5
 √   3.267 4 11 تقييم حالة المصاب  6
 √   0.067 7 8 الصدمة  إسعاف 7
 √   1.667 5 10 الإغماء حالات  إسعاف 8
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( المحسفففففوبة اعلى من 2( مجالات وذلك لظهور قيمة )لا5( قبول )2تبين من نتائج الجدول ) 
 ( .0.05( ومستوى دلالة )1( عند درجة حرية )3.84قيمتها الجدولية البالغة )

  المقياسجَمع وإعداد فقرات  2-4-1-2
سفففففعى الباحثان إلى الاطلاع على مجموعة من المصفففففادر والأدبيات والدراسفففففات ذات العلاقة 

( فقرة بالاعتماد على الأدبيات  24بقياس المعرفة بالإسففففففففففففعافات الأولية، وفي ضففففففففففففوء ذلك صففففففففففففاغا )
 العلمية، وخبرتهما، وآراء الخبراء والمختصفففففففففففين في مجال الإسفففففففففففعافات الأولية، موزعة على خمسفففففففففففة
مجالات. وقد صففففففففيغت الفقرات ب سففففففففلوب الاختيار من متعدد، بحيث تضففففففففمنت كل فقرة أربعة بدائل، 
أحدها يمثل الإجابة الصحيحة، في حين تمثل البدائل الثلاثة الأخرى إجابات خاطئة. واعتمد الباحثان  

خاطئة، (، إذ منحت درجة واحدة للإجابة الصفحيحة وصففر للإجابة ال0-1أسفلوب التصفحيح الثنائي )
لكون المقياس يقي  المعرفة الموضفففففففففففوعية، وهو الأسفففففففففففلوب الشفففففففففففائع والمعتمد في اختبارات المعرفة 
والتحصففففففففففففففيفل التي تعتمفد وجود إجفابفة صففففففففففففففحيحفة واحفدة لكفل فقرة. وبفذلفك بلغفت الفدرجفة النظريفة العليفا 

 ( درجة، في حين بلغت الدرجة النظرية الدنيا )صفر(.24للمقياس )
  المقياستحديد صلاحيّة فقرات  2-4-1-3

ها   اسففتمارة اسففتبيان اعدت  تخللها تعريا ااجرائي لكُل مجال والفقرات المنوطة بها ، وتم عرضففَ
لاحية الفقرات،  ( خبيراً 15والبالغ عددهم )  الخبراء  على السفففادة   أظهَرت النتائج صفففلاحي ةإذ    لتَحديد صفففَ

( المحسففففففففففففففوبفة اعلى من قيمتهفا الجفدوليفة البفالغفة 2( وذلفك لظهور قيمفة )لفا24)  جميع الفقرات البفالغفة
 ( .0.05( ومستوى دلالة )1( عند درجة حرية )3.84)
  للمقياسالتجرُبة الا ستطلاعية  2-4-1-4

( 14( قائد وقائدة كشفففففففية ، بواقع )25قاوامها )  اسففففففتطلاعية  الدراسففففففة على عي نة  ياسطُبق مق
/ 5)ولغفايفة يوم )الخمي ( الموافق    (3/2026/ 1))الاحفد( الموافق   وذلفك في يوم( قفائفدة 11قفائفد و )
سفففففففففففففتفسفففففففففففففار عن أي غمُو  يُذكر، مع ذكر   منهموطُلا  (  2026/  3 قراءة التعليمات والعبارات والاا

جابة ااتضفففففففففح أن التعليمات واضفففففففففحة  نتهاء من الاا عوبات التي تواجههم أثناء الاجابة ، وبَعد الاا الصفففففففففُ
( دقيقة ، 12الوقت المسففففتغرق للإجابة يتراوك ما بين ) ان متوسففففطوالفقرات مفهومة من قبل المُجيا و 

 .على عينة البناءبتعليماته وفقراته جاهز للتطبيق  المقياسوبذلك أصبح 
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  تطبيق المقياس على عينة البناء 2-4-1-5
( قائد وقائدة 148عينفة البنفاء البفالغ عددها )على   الأوليفة  بالإسففففففففففففففعفافات المعرفة    طبق مقيفاس
 ( .2026/ 4/ 2)ولغاية  (2026/  3/ 8)لشفية للفترة من 

  المقياسفقرات الإحصائي لتحليل ال 2-4-1-6
معامل الصففففففعوبة بطريقة المجموعتين    اناسففففففتخرج الباحث : وسععععهولتها  أولًا: معامل صعععععوبة الفقرات

 الخطوات الأتية :ن وذلك من خلال إتباع يالطرفيت
 .التصحيح الكلي للفقرات للحصول على الدرجة الكلية التي حصل عليها كل فرد  -1
 ككل.ترتا الدرجات الكلية من الأعلى إلى الأدنى وللمجموعة  -2
%( من عدد هذم 27تقسفففففم الدرجات الكلية على قسفففففمين بحيث يشفففففمل كل قسفففففم منها على ) -3

 كشفي.( قائد وقائدة 148)الدرجات للعينة البالغة 
 المجموعتين.استخراج عدد القادة الكشفين الذين أجابوا إجابة صحيحة على الفقرة من  -4

( فقرة لم تسفففففففتبعد أي فقرة وذلك لأن هذم 24إحصفففففففائيا والبالغ عددها )  البيانات وبعد معالجة  
 . %(0,90%( أو تزيد على )0,10الفقرات لم يقل معامل صعوبتها عن )

لكي نتمكن من اسففففففففففففففتخراج معفامفل تمييز الفقرات يجفا أن نطبق عفدة   ثعانيعاً: مععامعل تمييز الفقرات :
 خطوات هي :

 درجة.ترتيا درجات المختبرين الخاصة بكل فقرة من أعلى إلى أدنى  -1
يوضفففففففع الإفراد الذين حصفففففففلوا على أعلى الدرجات في مجموعة والأفراد الذين حصفففففففلوا على  -2

 أخرى.أدنى الدرجات في مجموعة 
والبالغ  والدرجات الدنيا %( من الاسففففتمارات الحاصففففلة على الدرجات العليا27تعيين نسففففبة ) -3

 كشفي لكل منهما .( قائد 40عددهم )
ة التمييزيفة للفقرات المميزة من غيرهفا من الفقرات غير المميزة وذلفك بفالمعفايير  در يتم مقفارنفة القف -4

 .التي وضعها )أيبل( 
وذلك  ظهرت جميع الفقرات مميزة  ( فقرة24وبعد معالجة البيانات إحصفففففففففففففائيا والبالغ عددها )

 ( .0.30عن ) تمييزهالأن هذم الفقرات لم يقل معامل 
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بحسففففففاب معامل الاتسففففففاق الداخلي    انالباحث  قام  الداخلي لفقرات مقاييس الدراسععععة :ثالثاً: الاتسععععا   
قائد وقائدة كشففففففية    (148على عينة البناء والبالغ عددها )  الاولية  بالإسفففففعافات المعرفة    مقياسلفقرات  

 وفق الاتي : الخشبية، الحاملين للشارة
معامل الارتباط الثنائي)باي سيريل( بين درجة    استخدم  : علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمجال-أ

ان الفقرات   تبينالعينففة جميعهففا وبعففد معففالجففة البيففانففات    ولأفراد الفقرة الواحففد والففدرجففة الكليففة للمجففال  
( عنفد درجفة حريفة 0.195جميعهفا حصففففففففففففففلفت على قيم محسففففففففففففففوبفة ألبر من القيم الجفدوليفة البفالغفة )  

 ( مما يدل على قبول الفقرات جميعها وعدم استبعاد اي فقرة منه 0,05( وتحت مستوى دلالة )146)
من خلال   المقيففاسالتفف لففد من تجففان  فقرات    تم  علاقعة درجعة الفقرة بعالعدرجعة الكليعة للمقيعاس :-ب

المعرفة  لمقياس)باي سففففففففففففففيريل( بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية الثنائي  اسففففففففففففففتخدام معامل ارتباط  
الخشفففبية .   الحاملين للشفففارة( قائداً وقائدة كشففففية  148لأفراد العينة البالغ عددهم )  الاولية  بالإسفففعافات 

 وتم قبول جميع الفقرات .
يتم هنا اسففففففففففتخراج العلاقة الارتباطية بين درجات    علاقة درجة المجال بالدرجة الكلية للمقياس :  -ج

معامل ارتباط بيرسففون ، من   للإسففعافات الاولية باسففتخداملمعرفة  لالأفراد للمجال الواحد والدرجة الكلي ة  
. وظهرت معنوية الارتباطات لجميع  أجل التوصفففل الى التجان  في تحديد مجال السفففلوت المراد قياسفففه

 المجالات .
  للمقياسالُأسس العلمية  2-4-1-7

 : المقياسصد  اولًا : 
على عَر    انلتحقيق هذا النوع من الصفففدق عَمد الباحث صععد  المحتو) دصععد  الخبراء  : .1

بمجالاته وفقراته على مجموعَة من الخُبراء والمختصفففففففين    مقياس المعرفة بالإسفففففففعافات الأولية
 .الفقرات و  المجالات لتحديد صَلاحية 

د  التكوين الفَرضعععععي : .2 د  البنائي دصععععع  المعرفة لمقياس تحقق هذا النوع من الصففففففففدق الصععععع 
الاتسفففاق  ،  معامل التمييز، والصفففعوبة )السفففهولة  بالاعتماد على الاسفففاليا   الأولية  بالإسفففعافات 
 .  (الداخلي
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 ثانياً : الثبات 
الأولية   بالإسففففففففففففعافات المعرفة مقياس  من أجل التحقق من ثبات   طريقة التجزئة النصععععععععفية : .1

تعتمد على تقسفيم فقرات المقياس على قسفمين متكافئين   التيطريقة التجزئة النصففية  اسفتعمل  
ولغر  التحقق من هفذم ومن ثم حسففففففففففففففاب معفامفل الارتبفاط بين درجفات هفذين القسففففففففففففففمين ،  

إلى فقرات فرديففة وأخرى   المقيففاس( ، جز أت فقرات  148البففالغففة )  عينففة البنففاءالطريقففة على  
وبعدها حساب معامل ثبات نصي المقياس بين درجات الافراد على قسمي المقياس زوجية ،  

، وبعدها خضفففففففففففففع معامل الارتباط  (  0.832إذ بلغ )  باسفففففففففففففتخدام معامل ارتباط )بيرسفففففففففففففون(
 (  0.908، إذ بلغ )فظهر معامل الثبات عال  براون(    -  للتصحيح باستخدام معادلة )سبيرمان

لقياس مدى ثبات الأداة من ناحية الاتسففففففففاق  ت هذم الطريقة اعتمد    :معامل دريتشعععععارد يورد .2
عتمفاد على عينفة البنفاء والبفالاغ   بفالإسففففففففففففففعفاففات المعرففة  لفقرات مقيفاس  الفداخلي   الأوليفة ، بفالاا
( وهو معامل 0.822وبلغ قيمته )( قائدا كشفياً ، تم استخراج معامل الثبفففففففففففففات 148عددهم )
 ثبات عال .

 البحث الميدانية  إجراءات 2-4-2
 الاختبارات القبلية  2-4-2-1

لعينففة البحففث   4/5/2026-3  الموافق  في يومي الاحففد والاثنين  تم إجراء الاختبففارات القبليففة
على توفير ظروف الاختبار و جراءاته   انالباحث وقد حرص   الاولية  بالإسففففففعافات المعرفة  لغر  قياس  
 البعدي. للاختبارالمتبعة 

  التجانس والتكافؤ 2-4-2-2
  بالإسعافات المعرفة   بين افراد عينة البحث التجريبية والضابطة فيتم أجراء التجان  والتكافل  

بفاسففففففففففففففتخفدام أسففففففففففففففلوب التجفان  من خلال   انقفام البفاحثفبفالاعتمفاد على نتفائج الاختبفار القبلي،  الأوليفة
الاختبار التائي لمعرفة نوع الفرق بين الأوسففففففففاط الحسففففففففابية    اسففففففففتخداماختبار لفين والتكافل من خلال 

وهذا ما يبينه    والتجريبية،فتبين عدم وجود فروق معنوية بين الأوسفاط الحسفابية للمجموعتين الضفابطة  
 .( 3الجدول )
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 (3جدول )
 تكافل افراد عينة البحث  تجان يبين  

 ( tقيمة ) المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة 
 المحسوبة

مستوى 
 ليفينقيمة  الدلالة 

مستوى 
 ع سَ  ع سَ  الدلالة 

12.600 1.003 12.350 1.071 0.740 0.464 0.035 0.826 
  التعليمي البرنامج 2-4-2-3

على عينة    (2026/  5/    6)  يوم الأربعاء الموافق ابتداءً منطبق الباحثان البرنامج التعليمي   
المجموعة التجريبية من القادة الكشفيين حاملي الشارة الخشبية في محافظة بابل والبالغ عددهم البحث 
  الأسفففبوعفي   تعليمية، بواقع وحدتين  على قاعة قسفففم النشفففاط الرياضفففي والكشففففي في تربية بابل( و 20)

، أعدت المحاضرات   ( والأخرى حضورية تطبيقيةzoomاحدهما الكترونية عن طريق برنامج ) الواحد 
المتبع في المعسففففففففكرات الكشفففففففففية من حيث عليمية  متبعة خطوات البرامج الت عليميبتطبيق البرنامج الت

والمتضفففففمن محاور الإسفففففعافات الأولية الخمسفففففة )إصفففففابات عدد الوحدات المقرة وتوقيتات المحاضفففففرة  
( 6موزعة على )  عليمية( وحدة ت11وبواقع )، القلا والرئتين، الحروق، الكسفففففففففور، النزيا، والتسفففففففففمم(

  ) .2026/    6/   10)  التعليمي في يوم الأربعاء الموافق، وقد تم الانتهاء من تطبيق البرنامج    ابيعأس
الاعتيادي المعتمد في دورات إعداد    اسفففتمرت في تلقي البرنامجوبالنسفففبة للمجموعة الضفففابطة 

 . القادة الكشفيين لحاملي الشارة الخشبية، والذي يتضمن المحتوى المقرر من قبل الجهة المنظمة
 الاختبارات البعدية  2-4-2-4

السفففففاعة    2026/  6/   15-14  الموافق  الاحد والاثنين  البعدية في يوميتم إجراء الاختبارات  
حرص  وقد الأولية،  بالإسفففففففففعافات المعرفة  البحث التجريبية والضفففففففففابطة فيالتاسفففففففففعة صفففففففففباحا لعينة  

 .للاختبارعلى توفير ظروف الاختبار القبلي و جراءاته المتبعة  انالباحث
 الوسائل الإحصائية المستخدمة 2-5

سففففتخراج المُعاملات ومُعالجة Spss))الحقيبة الإحصففففائية للعلوم الاجتماعية   اسففففتخدَمت   (( لاا
 الإحصائية.البيانات 
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 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها  -3
 : الضابطةو  تين التجريبيةالاولية للمجموع بالإسعافاتالمعرفة نتائج  وتحليل عرض 3-1

 (4جدول)
   الأولية بالإسعافات المعرفة يبين الفروق بين الاختبارات القبلية والبعدية في 

 المجموعة 
وحدة 
 القياس

 الاختبار البعدي  الاختبار القبلي
 ع ف سَ ف

 tقيمة 
 المحسوبة

مستوى 
 ع سَ  ع سَ  الدلالة 

 0.765 17.800 1.003 12.600 درجة الضابطة 
-
5.200 

0.894 26.000 0.00 

- 1.108 20.650 1.071 12.350 درجة التجريبية 
8.300 1.302 28.513 0.00 

( وجود فروق ذات دلالة إحصففففففففففففائية بين الاختبارين القبلي والبعدي 4أظهرت نتائج الجدول )
لدى أفراد المجموعة الضفابطة ولصفالح الاختبار البعدي، وهو ما يشفير إلى حدوث تحسفن في مسفتوى  
المعرفة بالإسففففعافات الأولية. ويعزو الباحثان هذا التحسففففن إلى اسففففتمرار أفراد هذم المجموعة في تلقي  

الاعتيادي المعتمد في دورات إعداد القادة الكشففففيين حاملي الشفففارة الخشفففبية، فضفففلًا   البرنامج التعليمي
عن الخبرات الميدانية السفففففابقة التي يمتلكها أفراد العينة من خلال مشفففففاركتهم المسفففففتمرة في الأنشفففففطة  
هذا والمعسفففففكرات الكشففففففية، والتي أسفففففهمت في تعزيز معارفهم المتعلقة بالإسفففففعافات الأولية، و ن كان 

 .التحسن بمستوى أقل من المجموعة التجريبية
أما بالنسففففففففففففففبفة للمجموعة التجريبيفة، فقفد بينفت النتفائج وجود فروق ذات دلالة إحصففففففففففففففائيفة بين  
الاختبارين القبلي والبعدي ولصففالح الاختبار البعدي، وهو ما يدل على فاعلية البرنامج التعليمي الذي 

رة الخشفففففففبية.  أعدم الباحثان في تنمية المعرفة بالإسفففففففعافات الأولية لدى القادة الكشففففففففيين حاملي الشفففففففا
ويعزو الباحثان هذم النتيجة إلى أن البرنامج التعليمي بُني وفق أسففففففف  علمية وتربوية، واشفففففففتمل على 
محاور الإسففففففعافات الأولية الرئيسففففففة، وهي: إصففففففابات القلا والرئتين، والحروق، والكسففففففور، والنزيا، 

لتطبيقات العملية، الأمر والتسففففففمم، مع تنظيم المحتوى بصففففففورة متدرجة من المفاهيم الأسففففففاسففففففية إلى ا
على اسففتيعاب المعلومات وربطها بالمواقي الميدانية التي يواجهونها أثناء الأنشففطة    العينةالذي سففاعد 
 .الكشفية
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ويعزو الباحثان هذا التحسفففففن إلى أن البرنامج التعليمي قد بُني وفق أسففففف  علمية وتربوية، إذ 
تضففففففمن محتوى معرفيًا منظمًا ومترابطًا تناول محاور الإسففففففعافات الأولية بصففففففورة متدرجة، مع مراعاة  
  وضففففففوك الأهداف وتسففففففلسففففففل عر  المعلومات بما يتناسففففففا مع خبرات القادة الكشفففففففيين واحتياجاتهم
التدريبية. وقد أسفففففهم هذا التنظيم في تسفففففهيل اسفففففتيعاب المفاهيم العلمية المتعلقة بالإسفففففعافات الأولية، 
وربطها بالمواقي التي قد تواجههم أثناء تنفيذ الأنشفففففففففطة الكشففففففففففية، مما انعك  إيجابًا على مسفففففففففتوى  

علاوي وعبففد الفتففاك  )وتتفق هففذم النتيجففة مع مففا أشفففففففففففففففار إليففه  .    المعرفففة لففديهم في الاختبففار البعففدي
البرامج المبنية على أسفففففففف  علمية تسففففففففهم في تنمية المعارف والمهارات الوظيفية من ( من أن 2004

خلال التدرج في التدريا، والتكرار المنظم، والتقويم المستمر، وهي عوامل تلدي إلى رفع كفاءة الأداء  
 .(45، 2004فتاك ،)علاوي وعبد ال. وتحسين مستوى الإنجاز

(  2025الراشفففدي  )وتعزز هذم النتيجة ما توصفففلت إليه الدراسفففات السفففابقةت إذ أشفففارت دراسفففة  
إلى أن البرنامج التعليمي القائم على التطبيق العملي أدى إلى تحسفففففففين المعرفة ومهارات الإسفففففففعافات 

العطار ويعقوب )، كما أوضفففففحت دراسفففففة (17،  2025)الراشفففففدي،  .   الأولية لدى طلبة التربية البدنية
( أن البرامج التعليميففة أسففففففففففففففهمففت في رفع التحصففففففففففففففيففل المعرفي والكفففاءة التطبيقيففة في مجففال 2024

في حين بينت دراسففففة   (213،  2024. )العطار ويعقوب ،  الإصففففابات الرياضففففية والإسففففعافات الأولية
( أن التدريا المنظم والمسففففففففففتمر يعد من أهم العوامل التي تسففففففففففهم في رفع جاهزية  2016مشففففففففففيكي  )

 ،مشفففففففيكي)  العاملين في المجال الرياضفففففففي للتعامل مع الإصفففففففابات والحالات الطارئة بكفاءة وفاعلية.
2016 ،63) 

 -: لمجموعتين الضابطة والتجريبيةبين ا الفرو  في الاختبار البعدي عرض نتائج 3-2
 (5) جدول

بالاسعافات المعرفة يبين الفروق بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في الاختبار البعدي في 
 الأولية 

وحدة 
 القياس

 t المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة 

 المحسوبة
مستوى 
 ع سَ  ع سَ  الدلالة 

 0.000 9.563 1.108 20.650 0.765 17.800 درجة
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وجود فروق ذات دلالفففة إحصففففففففففففففففائيفففة في الاختبفففار البعفففدي بين    (5نتفففائج الجفففدول )  اظهرت 
المجموعتين الضابطة والتجريبية ولصالح المجموعة التجريبية، مما يلكد أن البرنامج التعليمي المقترك  
لفان ألثر ففاعليفة من البرنفامج التعليمي الاعتيفادي في تنميفة المعرففة بفالإسففففففففففففففعفاففات الأوليفة. ويعزو 

إلى أن البرنامج التعليمي المقترك لم يقتصفففر على عر  المعلومات، و نما اعتمد  الباحثان هذا التفوق 
على اسفتراتيجيات تعليمية نشفطة، وتطبيقات عملية، ومحالاة للمواقي الطارئة، فضفلًا عن التنويع في 
ى، أسففففففففاليا التعلم والتقويم، الأمر الذي أسففففففففهم في زيادة دافعية المتدربين، وتعزيز تفاعلهم مع المحتو 

 .وربط المعرفة النظرية بالتطبيق الميداني
ويرى البففاحثففان أن طبيعففة أفراد العينففة كففان لهففا دور في تعزيز أثر البرنففامج، إذ إن حففاملي 
الشففففارة الخشففففبية يمتلكون خبرات كشفففففية سففففابقة، مما مكنهم من اسففففتيعاب المعلومات الجديدة وربطها 

(  2010  خيون )بخبراتهم السففففابقة أثناء المعسففففكرات والأنشففففطة الكشفففففية. ويتفق ذلك مع ما أشففففار إليه 
، ( 44،  2010. )خيون،    من أن التعلم يكون ألثر فاعلية عندما يبنى على الخبرات السفففففابقة للمتعلم

( أن مراعاة خبرات المتدربين السففففففابقة تسففففففهم في تسففففففريع عملية التعلم وتحقيق  2001حماد  )لما يرى  
 .( 112، 2001. )حماد،  أهداف البرامج التعليمية بكفاءة أعلى

وبناءً على ذلك، يرى الباحثان أن البرنامج التعليمي المقترك أسفففففففففهم بصفففففففففورة فاعلة في تنمية  
المعرفة بالإسعافات الأولية لدى القادة الكشفيين حاملي الشارة الخشبية، لما تضمنه من محتوى علمي 

هفا القفائفد  منظم، وأسفففففففففففففففاليفا تعليميفة حفديثفة، وتطبيقفات عمليفة حفالفت المواقي الحقيقيفة التي قفد يواجه
الكشففففي أثناء تنفيذ الأنشفففطة الميدانية، وهو ما انعك  إيجابًا على نتائج الاختبارات البعدية وأدى إلى 

 تفوق المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة.
 الاستنتاجات والتوصيات 

 الاستنتاجات 
للقفادة حفاملي الشففففففففففففففارة الأثر الإيجفابي في معرففة الإسففففففففففففففعفاففات الأوليفة   عليميان للبرنفامج الت .1

 .الخشبية
القادة الكشفففففففففففيين  حقق البرنامج فاعلية واضففففففففففحة في تنمية مهارات الإسففففففففففعافات الأولية لدى  .2

 . حاملي الشارة الخشبية
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لقادة الكشفففيين  لأسففهمت الأسففاليا المعتمدة في البرنامج في تعزيز التفاعل والمشففاركة الفعالة   .3
 .حاملي الشارة الخشبية

  القادة الكشفففيين يعد التدريا المسففتمر وسففيلة فعالة للحفاى على مسففتوى الكفاءة المعرفية لدى .4
  .حاملي الشارة الخشبية

حاملي الشففففففارة   يسففففففهم امتلات المعرفة في الإسففففففعافات الأولية في رفع كفاءة القادة الكشفففففففيين .5
 .وتحسين جودة تنفيذ البرامج والأنشطة الكشفية الخشبية

 التوصيات 
  .القادة الكشفيينضمن برامج إعداد وت هيل  عليمياعتماد البرنامج الت .1
  .تنظيم دورات تدريبية دورية لتحديث المعارف في الإسعافات الأولية لدى القادة الكشفيين .2
  .توفير الأدوات والوسائل التعليمية الحديثة اللازمة لتدريا القادة على المهارات الإسعافية .3
إجراء اختبارات تقويمية دورية لقياس مسفتوى المعارف والمهارات المكتسفبة لدى حاملي الشفارة  .4

   .الخشبية
تشففففففففجيع القادة الكشفففففففففيين على المشففففففففاركة في ورشففففففففات العمل والندوات العلمية ذات العلاقة   .5

  .بالصحة والسلامة
إجراء دراسفات مماثلة على فئات كشففية أخرى مثل قادة الوحدات الكشففية والجوالة والمرشفدات  .6

 للتحقق من فاعلية البرنامج.
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  1ملحق د

 مقياس المعرفة في الاسعافات الاولية لحاملي الشارة الخشبية 
 الفقرات  ت 

 ؟ A ، ماذا يمثل الحرفABC عند تقييم المصاب وفق بروتوكول       1
   الوعي  -التنف          د  -مجرى الهواء       ج -ب الدورة الدموية       -أ   

   في حالة انسداد جزئي لمجرى الهواء، ما الإجراء الأنسا؟ 2
 تنف  صناعي - الضغطات الصدرية   د -تشجيع السعال  ج -مناورة هيمليك   ب -أ

 ما هو التصرف الصحيح عند انسداد مجرى الهواء الكامل لدى شخ  واعٍ؟  3
 إعطاء ماء  -وضعية الإفاقة   د  -مناورة هيمليك  ج -الإنعاش القلبي    ب -أ

 للبالغين؟ CPR لم عدد الضغوطات مقابل عدد النفخات في 4
 30:2 -د              20:2 -ج        15:2 -ب        10:2 -أ   

5 
 للبالغين؟  (CPR) ما هو معدل الضغط على الصدر في الإنعاش القلبي الرئوي 

 ضغطة/دقيقة      100-80 -ضغطة/دقيقة           ب 80- 60 -أ     
 ضغطة/دقيقة  140- 120 -ضغطة/دقيقة        د 120-100 -ج 

 ؟(Shock) أي من التالي يُعد علامة على الصدمة 6
 احمرار الوجه  -تعرق وشحوب       د -بطء التنف       ج -جلد دافئ     ب -أ   

7 
 مصاب في حالة طارئة معقدة، ما هو القرار الإسعافي الأدق وفق أحدث البروتوكولات؟

 التدخل السريع دون تقييم   -بشكل منهجي قبل أي تدخل      ب ABC  تقييم -أ  
 تجاهل العلامات الحيوية -نقل المصاب فوراً دون تثبيت      د -ج

 ما هو الهدف الأساسي من وضع المصاب في وضعية الإفاقة؟  8
 تثبيت العمود الفقري  -تقليل الألم  د -منع الاختناق  ج -تحسين الدورة الدموية ب -أ   

9 
 ؟BLS وجدت مصاباً فاقد الوعي ولا يستجيا، ما الخطوة الأولى وفق تسلسل

 فح  مجرى الهواء      -بدء الضغطات الصدرية فوراً            ب -أ  
 إعطاء تنف  صناعي -طلا المساعدة وتفعيل الطوارئ        د -ج   

 ، ما التفسير الصحيح؟ (Agonal breathing) مصاب يتنف  بشكل غير طبيعي 10
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 اختناق بسيط -فرط تهوية  د -علامة على توقي القلا  ج -ضيق بالتنف  ب -أ    

 ما هي المدة المثالية لغسل الحروق بالماء؟ 11
 ثانية 30  -دقيقة      د 20-10 -دقائق    ج 5-دقيقة     ب 1 -أ

 في حالة الحروق من الدرجة الأولى، ما هو الإجراء الصحيح؟  12
 تغطية بقطن جاف  -د        وضع زيت  -ج     تبريد بالماء الجاري  -ب   وضع ثلج مباشر   -أ

 مصاب بحروق كهربائية، ما الأولوية؟  13
 تغطية بقطن -وضع مرهم   د -تبريد الحرق  ج -إبعاد المصدر الكهربائي  ب -أ      

 ما هو الإجراء الإسعافي للحروق الأدق وفق البروتوكولات الحديثة؟ 14
 نقل المصاب فوراً دون تقييم -تجاهل العلامات الحيوية د -التدخل العشوائي ج -تقييم الحالة أولًا ب -أ

 ما هو أول إجراء عند الاشتبام بكسر في العمود الفقري؟ 15
 تثبيت الرقبة -رفع الأطراف      د -إعطاء مسكن       ج -تحريك المصاب     ب -أ

 في إصابة الكسر بالعمود الفقري، ما الخط  الشائع؟  16
 طلا الإسعاف   -مراقبة التنف   د -تثبيت الرأس  ج -تحريك المصاب بسرعة  ب-أ  

 :عند حدوث نزيا شرياني، يكون الدم 17

 لا يظهر  -متجلط      د  -فاتح ويندفع بقوة     ج  -غامق وبطيء   ب -أ      

 ما هو أول إجراء عند نزيا الأني؟  18
 شرب ماء  -إمالة الرأس للأمام والضغط   د -الاستلقاء  ج  -إرجاع الرأس للخلي   ب -أ  

 في حالة النزيا الحاد، ما الإجراء الأول؟  19
 الضغط المباشر على الجرك  -وضع ثلج  د -إعطاء سوائل     ج -رفع المصاب  ب  -أ    

 عند نزيا شديد لا يتوقي بالضغط، ما الخطوة التالية؟  20
 استخدام رباط ضاغط  -ترت النزيا   د -وضع ثلج    ج -رفع الطرف فقط   ب -أ   

 علامة مبكرة للصدمة النزفية؟  21
 احمرار الوجه  -بطء القلا    د -شحوب وبرودة الجلد    ج -ارتفاع الضغط    ب -أ  

 ما هو الإجراء الأول عند تقييم المصاب بالجروك في موقع الحادث؟  22
 إعطاء سوائل -نقل المصاب   د -ت مين موقع الحادث  ج -تقديم العلاج فوراً   ب -أ  

23 
 عند التسمم بابتلاع مادة كاوية، ما الإجراء الخاطئ؟ 

 مراقبة الحالة  -الاتصال بالطوارئ   د -إعطاء ماء بحذر   ج -إجبار القيء    ب- أ

24 
 في حالة التسمم، ما هو الإجراء الخاطئ؟ 

 مراقبة التنف  -معرفة المادة السامة   د -ج  إجبار المصاب على القيء -ب  الاتصال بالطوارئ  -أ
 
 
 
 
   2ملحق د
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 معرفي نموذج برنامج 
 دقيقة 45الوقت:                    20/5/2026:                الاربعاء المحاضرة الخامسة

 موضوع المحاضرة: الاسعاف الاولية لإصابات الحرو :
 اولًا: الحاجات المرتبطة بالموضوع:

 الحاجة للتعرف على مفهوم الحروق. .1
 الحاجة للتعرف على اصناف الحروق. .2
 الحاجة للتعرف على متى زيارة الطبيا نتيجة الحروق. .3

 ثانياً: اهداف الجلسة:
 تعريا القادة الكشفيين كيفية تقديم الاسعافات الاولية للحروق. .1
 تعريا العينة على اهم الاخطاء الشائعة لتقديم الاسعافات الاولية الخاطئة. .2

 ثالثاً: الاستراتيجيات والفنيات المعرفية المستعملة:
تليٌ في الأنسجة   الحروق هي: , قدم الموضوع بقوله أن  بعد ترحيا المحاضر بالعينة القادة الكشفيين حاملي الشارة الخشبية

بسفبا السفوائل السفاخنة وأشفعة الشفم  واللها والمواد الكيميائية والكهرباء والبخار وغيرها من المصفادر, ويمكن أن تكون الحروق 
فغالبًا ما يمكن علاج حروق الشفففففففففففم    ويعتمد علاج الحروق على مكانها في الجسفففففففففففم وشفففففففففففدتها, ,طفيفةً أو خطرةً مهددةً للحياة

والحروق البسففففيطة بالإسففففعافات الأولية, بينما تحتاج الحروق العميقة أو واسففففعة الانتشففففار، وكذلك الحروق الكيميائية أو الكهربية،  
قدية إلى رعاية طبية فورية. وقد يحتاج بعض المصففففابين إلى تلقي العلاج في مرالز علاج متخصففففصففففة لعلاج الحروق ورعاية تف

 .تستغرق شهورًا
 الى: اعتمادًا على عُمق تلَيا الجلدويمكن تصنيي الحروق  ❖

ا الحرق السفففففففطحي: .1 هذا الحرق البسفففففففيط يلثر في الطبقة الخارجية فقط من  الحرق من الدرجة الأولى، ويُسفففففففمى أيضفففففففً
 الجلد، وتُسمى البشرة, وقد يسبا ألمًا واحمرارًا أو تغيرات أخرى في لون الجلد.

ا الحرق جزئي السففففمالة: .2 يلثر هذا النوع من الحروق في طبقة البَشففففرة والطبقة  الحرق من الدرجة الثانية، ويُسففففمى أيضففففً
ن   الثانية من الجلد، التي تُسفففمى الأدمة, وقد يُسفففبا وجود جلد مُتور ام وأحمر، أو أبيض أو ملط , ومن الممكن ان تتكو 

بًا.البثور، ويصاحبه في اغلا الاحيان الألم ش  ديدًا. وقد تُسبا حروق الدرجة الثانية العميقة تند 
ا الحرق كامل السففففففمالة: .3 يلثر هذا النوع من الحروق في جميع طبقات الجلد  الحرق من الدرجة الثالثة، ويُسففففففمى أيضففففففً

وداء أو بُنية أو  بيضفففاء, وقد ويلثر أحيانًا في الدهون والأنسفففجة العضفففلية تحت الجلد, وقد تكون المناطق المحروقة سفففَ
يبدو الجلد سففميكًا, ويمكن أن تلدي الحروق من الدرجة الثالثة إلى تدمير الأعصففاب، لذلك قد لا يشففعر المصففاب ب لم 

 أو قد يشعر ب لم بسيط.
 الإسعافات الأولية للحروق البسيطة: ❖

 دقائق لتخفيي الألم ومنع انتشار الحرارة. 10التبريد: ضع الحرق تحت ماء فاتر أو بارد باعتدال )لي  مثلجاً( لمدة  .1
 نزع الملاب : انزع الملاب  أو الإلسسوارات عن المنطقة المصابة برفق قبل أن تنتف . .2
حماية الحرق: لا تكسفففر البثور )الفقاعات( لأنها تحمي من العدوى. إذا انكسفففرت، نظفها بماء وصفففابون معتدل وضفففع  .3

 لريماً مضاداً حيوياً.
 الترطيا: استخدم كريمات مرطبة مثل الألوفيرا.التغطية: غط ا الحرق بشاش معقم نظيي دون ضغط. .4
 تسكين الألم: يمكن تناول مسكنات مثل الإيبوبروفين عند الحاجة. .5

 تحذيرات هامة )أخطاء شائعة(: ❖
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 تجنا الثلج: يسبا تلفاً إضافياً للأنسجة. .1
 تجنا المعجون والزيوت: لا تضع معجون الأسنان، الزبدة، أو الدقيق على الحروق. .2
 تجنا نزع الملاب  الملتصقة: إذا التصقت الملاب ، قصها حول الحرق ولا تنزعها. .3

 متى يجا زيارة الطبيا فوراً. ؟ ❖
 حروق الوجه، اليدين، القدمين، أو المناطق الحساسة. .1
 حروق الدرجة الثالثة )تبدو بيضاء، متفحمة، أو شمعية(. .2
 الحروق الكيميائية أو الكهربائية. .3
 إذا كانت مساحة الحرق كبيرة أو ظهرت علامات عدوى )زيادة الألم، احمرار، صديد(. .4
مناقشفففففة الموضفففففوع: بعد ان اتم المحاضفففففر عر  موضفففففوع المحاضفففففرة المعرفية اسفففففتعان بفنية المناقشفففففة للتحاور مع   .1

  إجراءمجموعة القادة الكشفففففففففيين للتعرف على الأفكار والمعلومات التي تمتلكها العينة عن مفهوم الحروق, وما هو اهم  
 يجا القيام به لغر  اسعاف المصاب. 

ثير المحاضفففففففر انتبام مجموعة القادة الكشففففففففيين الى كافة الملاحظات المهمة التي يجا الانتبام عليها في التجمعات وي 
بخيم    ةالكشفافالكشففية والتي تحد من الحرائق مع اجراء المحاضفرات التوعوية للمشفاركين في هذم التجمعات التي يكون فيها سفكن 

 على توفر طفايات الحريق بالعدد الكافي. الت ليدمعرضة للحرائق مع 
 رابعاً: أنموذج لمسؤولية سلو ية:

قدم المحاضفر انموذج لمسفئولية سفلوكية كا تي: محمد قائد كشففي وحامل للشفارة الخشفبية يحرص في كل تجمع كشففي 
من وجودها في مكانها  والت لدعلى احضار حقيبة الاسعافات الاولية مع المواظبة على فح  طفايات الحريق بشكل دوري 

 الصحيح  شعوراً منه بالحرص والمسلولية. من منكم يقوم بنف  اجراءات محمد في التجمعات الكشفية.؟ 
وبعد التعرف على إجابات القادة الكشفففففففففففيين قام المحاضففففففففففر بمناقشففففففففففة هذم الإجابات وتعزيزها بالمدك والثناء في حال 

 الإجابات الايجابية وتصحيحها إن كانت سلبية.
 خامساً: الفعالية والمرح:

لإضفففاء جو من المرك على المحاضففرة والابتعاد عن الرتابة والملل قام المحاضففر بتقديم قطع من الحلوى للعينة لكن بشففرط         
 ان يتعرف القائد الكشفي على مكان الحلوى التي اخفاها المحاضر في احدى اليدين )لعبة المحيب (.

 سادساً: إعادة التعلم:
حرص المحاضر على إعادة ما تعلمه مجموعة القادة الكشفيين في المحاضرة المعرفية مستعين بما تم شرحه عن الموضوع        

 وما طرك من ملاحظات ومعلومات وما مكتوب على السبورة من خطوات.   
 سابعاً: الواجب البيتي:

متابعة الواجا البيتي السفففففابق مع إبداء الثناء والتشفففففجيع للذين أنجزوا الواجا, ويوجه المحاضفففففر مجموعة القادة الكشففففففيين         
على تطبيق ما تم تعلمه خلال المحاضفففففففففرة عن مفهوم الحروق مع البحث في الانترنيت عن اي معلومات اضفففففففففافية وتدوينها في 

 لمحاضرة القادمة.لراس الواجا البيتي وتقديمها في ا
 ثامناً: التقويم البنائي:

منح المحاضففر العينة القادة الكشفففيين )حاملي الشففارة الخشففبية( الفرصففة للتعبير عن آرائهم بالحكم على مدى اسففتفادتهم من         
 المحاضرة و ن ها اضافت لهم معلومات جديدة وتحقق أهدافهم في التجمعات الكشفية
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