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Abstract: - 

 The aim of the research is to identify the scoring accuracy analysis for the Iraqi national 

team players in the 202 6  World Cup qualifiers. The researcher used the descriptive 

approach using the survey method based on observation and analysis of the 202 6  World 

Cup qualifiers and the number of matches (4) matches. 

The researchers used a special form to unload the data to analyze the accuracy of scoring 

from all sides, and after analyzing all the matches and collecting the data, the researcher 

unloaded it and classified it in its final form for statistical processing. And then he began 

analyzing the matches on 3/11/2024, which coincides with Friday, and the implementation 

of the main experiment on the experimental research sample took a period of (10 days), 

and the results showed non-significant differences . 
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دراسة تحليلية لدقة التهديف للاعبي المنتخب الوطني العراقي بكرة القدم في تصفيات 
 2026المرحلة الاولى  كأس العالم

 أ.م.د وسام نجيب أصليوه 
 م.د سامر سعد ابراهيم

 م.م صابرين حامد شهاب 
 العراق   –بغداد  –كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  –بغداد جامعة 

 الخلاصة 
. استخدم    2026في تصفيات كأس العالم   هدف البحث الى التعرف على تحليل دقة التهديف للاعبي المنتخب الوطني العراق

وعدد   2026الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي المبني على أساس الملاحظة والتحليل لمباريات تصفيات كاس العالم 
 ( مباريات .  4المباريات ) 

المباريات جميعها   الجوانب وبعد تحليل  التهديف من جميع  لتحليل دقة  البيانات  بتفريغ  الباحثان استمارة خاصة  وقد استخدم 
بتاريخ   المباريات  بتحليل  بدأ  ثم  .  ومن  إحصائيا  لمعالجتها  النهائية   بصورتها  بتفريغها وتبويبها  الباحث  قام  البيانات  وجمع 

11 /3 /2024   ( التجريبية مدة  البحث  عينة  على  الرئيسية  التجربة  تنفيذ  استغرق  ، وقد  الجمعة  (،     10والمصادف يوم  يوم 
 واظهرت النتائج الفروق غير معنوية .

  

 
 

 تاريخ البحث  
متوفر على الانترنت   -

31 /12 /2024 

 الكلمات المفتاحية 
 دقة التهديف   -
 2026كأس العالم  -

 

 التعريف بالبحث  -1
 المقدمة واهمية البحث :   1-1

تعد لعبة كرة القدم من الألعاب التي استحوذت على اهتمام الناس في العالم وذلك للخصوصية      
التي فيها والمتعة التي تقدمها الى متتبعيها ، الأمر الذي جعلها اللعبة الأولى في أغلبية بلدان العالم من  

 حيث الشعبية . 
جهداً  الوطنية  المنتخبات  وتهيئة  إعداد  على  والمشرفين  والمدربين  الباحثين  من  تطلب  ذلك  وإزاء 
علمياً مدروساً في التخطيط والترتيب وبشكل ينسجم والفروق الفردية للاعبين ، اذ ان اللعب بأسلوب منظم 
أتباع أسلوب فني مدروس  قادراً على  الفريق  يكون  " لابد ان  اذ  وممتع لايكفي لوحده لإحراز بطولة ما 
القدرة على   المنافس وإحراز الأهداف وفي الوقت نفسه يكون لديه  الفريق  يمكنه من الوصول الى مرمى 

 (  245ص  1990) سامي الصفار وجمال صالح  أتباع الأسلوب الدفاعي المناسب عن مرماه " 
المهمة  المباريات ، وهو أنَّ تحليل العوامل  بتحليل  الى الاهتمام  يدعونا  أكثر من سبب  لذا هناك 
تحليل  وإنَّ   "، كأفراد  واللاعبين  كمجموعة  للفريق  والوعي  الإدراك  تحسين  في  يؤثر  الدقيق  بشكلها  للعبة 
الفريق خلال المباراة يهدف الى تعديل تشكيلة الفريق في بعض مراكز اللاعبين والنواحي التكتيكية على  

 (  65ص   2010) عبد القادر زينل وفق ظروف المباراة ومدى التأثير في طريقة الأداء" 
للتطور   كان  اذ  المدربين  عمل  مجال  في  وبارزا  مهماً  دورا  والاستكشاف  التحليل  أسلوب  ويلعب 
السريع الذي شهدته اللعبة في أقطار كثيرة من العالم ان استوجب الأمر  الأخذ بالطرائق العلمية الدقيقة  
أكثر   دقة  الى  المحلل  احتاج  كلما  واجباتهم  وآزدادت  اللاعبين  حركات  تعقدت  فكلما   ، العملية  هذه  في 
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ونظرة أصوب وخبرة أوسع ليتمكن من الإطلاع على هذه الحركات وتلك الواجبات ليضع الحلول المضادة  
 .(  205ص 1987) سامي الصفار واخرون لها  للوصول إلى الفوز 

ًً عن    (437ص    1990) موفق مجيد  التحليل يعني قراءة المباراة وكما يؤكد    ) الن ويد ( نقلًا
 أو يحدث ومن ثم توقع التطورات المباشرة الآنية   رما يدو بأنها القابليات على فهم 

التهديف داخل وخارج الجزاء ) بالرأس والقدم ( يعد التهديف ناجحا ماعدا ) الإنفراد بحارس المرمى 
وضربة الجزاء( سواء أكان بالقدم أو بالرأس إذا وقع ضمن حدود المرمى سواء دخلت الكرة الهدف أم لم 
فيعد فاشلًا مع مراعاة سهولة الضربة وصعوبتها من   الحدود  تلك  بعيداً عن  التهديف  إذا كان  تدخل.أمَّا 
حيث قوتها وسرعتها واتجاهها ووضعية حارس المرمى في تلك اللحظة ، أمَّا حالة الانفراد بحارس المرمى 
وركلة الجزاء فيجب ان تدخل الكرة الهدف، حتى يعد التهديف ناجحاً وفي حالة صد حارس المرمى الكرة 

 .( 62ص  2001) علاء عبود أو كان التهديف بعيداً فيعد التهديف فاشلًا 
التحليل    تناولت  التي  الدراسات  ) صادق جعفر صادق  ومن  الى    (  2001دراسة  هدفت  والتي 

   التعرف على تقويم الأداء الفني للمنتخب الوطني العراقي بكرة القدم ومقارنته بالمنتخبات العربية
النتائج   من   واظهرت  التهديف  ناحية  من  العربية  المنتخبات  أفضل  كان  العراقي  الفريق  ان  الى 

الخارج فضلًا عن إتقانه التهديف بالرأس ، كذلك  كان الأفضل في عملية الاختراق وآستعمال المناولات  
آستخدامه   حيث  من  العراقي  المنتخب  تفوق  الدراسة  وأظهرت  للجانبين،  اللعب  وفتح  والقطرية  الجانبية 

 للمناولات الجدارية مقارنة بالمنتخبات العربية . 

تحليل بعض النواحي المهارية والخططية  التعرف على  (    2001دراسة )علاء عبود جواد  وهدفت  
 .  2000للمنتخب العراقي بكرة القدم في بطولة شباب آسيا لعام   

أظهرت نتائج الدراسة أنَّ منتخب الشباب كان جيداً في أداء النواحي المهارية والخططية فضلًا عن  
آستعماله بنجاح أساليب متعددة في الإختراق ونقل الكرة الى ساحة فريق المنافس في حالة الهجوم بأسرع  

 مايمكن ،وكما أظهرت الدراسة براعة حارس المرمى العراقي الذي أسهم في الفوز .
تحليل ومقارنة الأداء الفني  والتي هدفت الى التعرف على  (    2004دراسة ) ظافر احمد هاشم  اما  

 .  2003و  2000للمنتخب الأردني بكرة القدم المشارك في تصفيات أمم آسيا لعام  
توصل الباحث الى أنَّ المنتخب الأردني لم يجد التهديف من الخارج أو من داخل منطقة الجزاء 

 وكان لهذا تأثير سيء في نتائج المباريات . 
فقد هدفت الدراسة الى التعرف على تحليل ومقارنة بعض  (    2010دراسة ) وسام نجيب   وشملت  

أسيا   أمم  كأس  بطولات  في  العراقي  الوطني  للمنتخب  والخططية  المهارية    19وخليجي    2007النواحي 
 بكرة القدم .  2009وكأس القارات 

في تحديد واقع المنتخب الوطني من حيث الكفاءة  )المهارية من خلال   ومن هنا اتت اهمية البحث
خلال   ومن  التهديفية   اللاعبين  قدرات  على  والوقوف  الوطني  (  المنتخب  للاعبي  التهديف  دقة  تحليل 
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  والتي يمكن من خلالها الوصول الى أفضل مايمكن خدمة للكرة   2026في تصفيات كأس العالم   العراق
 . العراقية

 الطريقة والادوات  
استخدم الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي المبني على أساس الملاحظة والتحليل  لتحقيق 

لمباريددات    DVDأهددداف هددذا البحددث ولملاءمتدده طبيعددة المشددكلة ، إذ تكونددت عينددة البحددث مددن أقددرا  
( فدددي  3( مبددداراة  انظدددر جددددول )  4الفريدددق العراقدددي جميعهدددا فدددي تصدددفيات بطولدددة كدددأس العدددالم والتدددي  ) 

(  1الملاحق ، إذ  قام الباحث بإعداد استمارة خاصة بتفريغ البياندات لتحليدل دقدة التهدديف انظدر ملحدق ) 
 في الملاحق .

وبعدددد تحليدددل المباريدددات جميعهدددا وجمدددع البياندددات قدددام الباحدددث بتفريغهدددا وتبويبهدددا بصدددورتها النهائيدددة  
 لمعالجتها إحصائيا .  

 اما بالنسبة للتجربة  
وفقاً        كلها  العراقي  الفريق  مباريات  تحليل   بإجراء  جميعها   الاستعدادت  إتمامهم  بعد  الباحثان  قام 

في   والموضحة  أعدوها  التي  )  للإستمارة  التلفاز    (  1الملحق  شاشة  على  مباراة  كل  عرض  تم  اذ   ،
برنامج   لكل  Youtubeوبآستخدام  والفاشلة  الناجحه  التكرارات  عدد  آحتساب  اجل  في   من  مثبت  متغير 

(     2024  –  3  –  11يوم الاثنين المصادف   )    (  )  الإستمارة وبدأت عملية التحليل وبمساعدة المشرف  
العالم   كأس  بطولة  تصفيات  ضمن  اندونيسيا(   × العراق   ( يوم     2026بمباراة  التحليل  عملية  وانتهت 

( بمباراة ) فلبين× العراق( ضمن تصفيات بطولة كأس العالم 2024  –  3  –  21الخميس المصادف )  
يوما  وبواقع تحليل مباراة واحدة كل يوم إذ تم في اليوم الاول    (10) ، وآستغرقت عملية التحليل     2024

تحليل المباراة وفي اليوم الثاني تم إعادة التحليل للمباراة نفسها وذلك للوصول الى أدق النتائج  في عملية  
التحليل ومن أجل تجنب الانحياز لجأ الباحث الى اعطاء المباريات نفسها الى خبير في مجال التحليل 

من أجل القيام بتحليل وآحتساب عدد التكرارات لكل متغير تتضمنه الاستمارة ، كما آتبعها    ()     الفني  
بصورتها   وتبويبها  بتفريغها  الباحث  قام  البيانات  وجمع  جميعها  المباريات  تحليل  وبعد   ، مسبقاً  الباحث 

 والمصادف يوم الاثنين  . 4/2022/ 1بتاريخ النهائية  لمعالجتها إحصائياً .
 النتائج  

 
( )  ( 1انظر ملحق  ) 
( )   . ) م . علي سعد عبد الحميد  ) محلل فني نادي الطلبة الرياضي 
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( يبين المحاولات الناجحة والفاشلة لدقة التهديف داخل وخارج منطقة الجزاء وبالراس  1 جدول )

 وركلة الجزاء  

 

 ت
 

 المتغيرات 

 المجموع الكلي 
المجموع الكلي للناجحه  

 فاشلة  ناجحة  والفاشلة 

 18 15 3 . جميعها لجهاتلدقة التهديف بالقدم خارج منطقة الجزاء  1

 12 8 4 جميعها . لجهاتلدقة التهديف بالقدم داخل منطقة الجزاء  2

 7 4 3 دقة التهديف بالرأس  3

 2 0 2 ركلة الجزاء  4

لدقة التهديف داخل وخارج  ( يبين النسبة المئوية للمحاولات الناجحة والفاشلة  2جدول ) 

 منطقة الجزاء وبالراس وركلة الجزاء

 المتغيرات  ت

 نسبة المئوية ال

 فاشلة  ناجحة 

 % 83.33 % 16.66 . جميعها لجهاتلدقة التهديف بالقدم خارج منطقة الجزاء  1

 % 66.6 % 33.3 جميعها . لجهاتلدقة التهديف بالقدم داخل منطقة الجزاء  2

 % 57.14 % 42.85 دقة التهديف بالرأس  3

 0 % 100 ركلة الجزاء  4

 (  177ص  1988 صالح ارشد العقيلي وسامر محمد الشايب  قانون النسبة المئوية ) ❖

 مناقشة النتائج 
 ( فتبين النتائج كالاتي  2( وجدول )  1ومن خلال الجداول )  

وللمحداولات الناجحدة فكاندت  خارج منطقة الجزاء للجهات جميعهامن لدقة التهديف بالقدم بالنسدبة  
 .%(83.33( في حين بلغت النسبة المئوية للمحاولات الفاشلة )%16.66النسبة المئوية )
فكاندت النسدبة المئويدة  داخل منطقة الجززاء للجهزات جميعهزا من مهارة دقة التهديف بالقدموكاندت  

 %(.  66.6% ( في حين كانت النسبة المئوية للمحاولات الفاشلة )33.3للمحاولات الناجحة )
( وكانددت %42.85فكانددت ) دقززة التهززديف بززالرأس  لمهززارةامددا النسددبة المئويددة للمحدداولات الناجحدده 

 ( %57.14النسبة المئوية للمحاولات الفاشلة ) 
% ( امددا 100فكانددت النسددبة المئويددة للمحدداولات الناجحددة )  دقززة التهززديف لززرجلات الجزززاءوكانددت  

  .للمحاولات الفاشلة ) صفرا  (
دقة   الفريق  التهديف خارج منطقة الجزاء  وفيما يخص  أداء  أفرزت أنَّ مستوى  التحليل  نتائج  فإن 

العراقي كان دون المستوى  في التصفيات ، كانت نتائج التحليل بالنسبة لدقة التهديف خارج منطقة الجزاء 
 % (83.33( وللمحاولات الفاشلة بلغت ) %16.66للمحاولات الناجحة في التصفيات )
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كان الأداء مقبول نسبيا المستوى في التصفيات    لدقة التهديف بالقدم داخل منطقة الجزاءوبالنسبة  
الثاني من المباراة ركز الفريق العراقي   ، وجيد جدا خاصة في مباراتنا مع اندنيسيا و فلبين وفي الشوط 

 على التهديف داخل منطقة الجزاء ولكن براعة حارس مرمى الفرق المنافسة حالت دون التهديف ،  
لتصفيات كأس العالم  للمحاولات    لمهارة دقة التهديف بالرأسوكانت نتائج التحليل للنسبة المئوية  

 (  %57.14( والمحاولات الفاشلة ) %42.85الناجحة ) 
قوة المستوى في اداء هذه المهارات اعلاه الى عدم اتصاف اللاعبين بالدقة فضلا   ويعزو الباحث

عن التركيز و التصرف الغير الصحيح في آتخاذ القرار المناسب ، مع العلم أن هناك أكثر من لاعب له  
 الإمكانية بالتهديف داخل وخارج منطقة الجزاء. 

حجر الزاوية للعبة التي تمتع الجماهير فبدونها لايكون هناك أهداف وهذا مااكده    هو  ويعد التهديف
من أنَّ مهارة التهديف لايحكمها الضبط التكنيكي فقط بل هناك  (  284  – 283ص  2010) قاسم لزام 

العوامل هو مستوى   التهديف الصحيح ، ومن هذه  اللاعب على  آكتمال قدرة  أكثر من عامل يسهم في 
الإعداد البدني الخا  لهذه المهارة كذلك الحالة النفسية المتمثلة  بالثقه بالنفس والقدرة على آتخاذ القرار 
والقدرات الذهنية والإدراكية أُلاخرى كذلك سرعة رد الفعل وتوقع حركات الغير ، إنَّ هذه العوامل مجتمعه  

 تسهم في إعداد اللاعب لكي يكون هدافاً ماهراً .  
هنالك ركلتي جزاء وهي في مباراتنا مع اندونيسيا وفلبين  فكانت لصالح    رجلة الجزاءوفيما يخص        

على   هذا  دل  وإن  العراقي  ركلات   شيءالفريق  وتنفيذ  بأداء  العراقي  الفريق  لاعبي  تفوق  على  يدل  إنما 
الأخذ  عن  فضلًا   ، الايجابي  بالتعادل  انتهت  والتي  المباراة   ونتيجة  بأهمية  الأخذ  مع  الترجيحية  الجزاء 

 بالحسبان العامل النفسي الذي يتحكم بنفسية اللاعبين في أثناء التنفيذ 

من   كل  يؤكد  ناجي  لذا  وواثق  محسن  ثامر  من    (59ص    1984)  الإكثار  المدرب  على  إنه 
  ، الترجيحية  بالركلات  التعادل  كسر  فيها  يتم  البطولات  اكثر  أنَّ  وخاصة  الجزاء  ركلات  على  التدريب 

ً  يكون التدريب مركزاً على مجموعات وهي :     -ويجب أنَّ

 .  الاعتيادياللاعب الذي يقوم بتنفيذ ركلات الجزاء في اللعب  .1
 الخمسة الأوائل الذين ينفذون ركلات الجزاء أثناء كسر التعادل . .2
 بقية أعضاء الفريق . .3

التنفيذ  ويجب أن يعين المدرب تسلسل اللاعبين   ً   في  التنفيذ وعليه أنَّ وان يعرف كل لاعب دوره في 
 في نفوسهم .  الثقةيقوم بزرع 
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دقة التهديف بالقدم خارج منطقة   1

 .جميعها لجهاتلالجزاء 
       

        دقة التهديف بالرأس  2

دقة التهديف بالقدم داخل منطقة   3

 جميعها .  لجهاتلالجزاء 
       

        ركلة الجزاء 4
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